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Становление гражданского общества немыслимо без участия в этом процессе
подрастающего поколения. В целях совершенствования государственной
политики в области воспитания подрастающего поколения и формирование
навыков ответственного отношения к своему здоровью, реализован Проект "Стоп
ВИЧ/СПИД"

Описание проекта

В рамках ежегодной Всероссийской акции (1 декабря),  с 2017 по 2022 год
воплощается  проект по защите здоровья молодого поколения и профилактике
СПИДА.

Актуальность: 

В целях совершенствования государственной политики в области воспитания
подрастающего поколения и формирование навыков ответственного отношения
молодежи к своему здоровью, реализован Социальный Проект «Стоп
ВИЧ/СПИД». В рамках проекта, школьники получат дополнительную
возможность узнать о методах своевременной диагностики и разобраться в
вопросах личной стратегии и методик предотвращения заражения СПИДом. Это
имеет первостепенное значение для групп особого риска и, в первую очередь,
для людей только вступающих во взрослую жизнь.



Цель:

- формирование навыков ответственного отношения молодежи к своему здоровью
и безопасному стилю сексуального поведения, в условиях распространения ВИЧ-
инфекции, психоактивных веществ;

- формирование ответственной, социально-активной личности через вовлечение
школьников в совместную практико-ориентированную деятельность.

Задачи:

-         информировать обучающихся о специфике ВИЧ-инфекции и СПИДа,
способах передачи, методах лечения и профилактики заболевания;

-         формирование поведенческих навыков, способствующих уменьшению
риска заболевания ВИЧ/СПИД;

-         формирование толерантного отношения к людям, живущим с ВИЧ.

- определить критерии оценки результативности социально–педагогического
проектирования в рамках деятельности детского общественного объединения в
общеобразовательной школе

Место проведения: БОУ «Гимназия 140», г. Омск, актовый зал на 180 мест.

Аудитория: учащиеся 9,10,11 классов БОУ «Гимназия 140», г. Омск.

Объект: учащиеся 9,10,11 классов БОУ «Гимназия 140», г. Омск.

Практическая значимость:

–   дополнительная возможность узнать о методах своевременной диагностики и
разобраться в вопросах личной стратегии и методик предотвращения заражения
СПИДом.

–       активная жизненная позиция участников реализации проекта;

–      расширение информационного поля для школьников старшего
подросткового возраста о формах работы ДОО «ОБЛИК» БОУ «Гимназия 140» - 
участников РДШ;

– формирование ответственной, социально-активной личности через вовлечение
школьников в совместную практико-ориентированную деятельность;

–     расширение поля самореализации и саморазвития школьников старшего
подросткового возраста, участвующих в проекте.



Ресурсы:

1. раздаточный материал: (флаеры, буклеты, плакаты);

2. красная лента, который является символом поддержки, сострадания и
надежды на будущее без СПИДа.

Социальные партнеры:

БУЗОО «Городская клиническая больница скорой медицинской помощи №1»;

БУЗОО «Центр по профилактике и борьбе со СПИД и инфекционными
заболеваниями»;

ДОО « ОБЛИК»,  БОУ «Гимназия 140», г. Омск.

План реализации проекта:

1.   Подготовительный   октябрь

2.   Организация деятельности   ноября

3.   Технологический – 26 ноября  - 1 декабря

4.   Рефлексия - декабрь

Составлена программа проекта

     Учитывая наличие у участников ДОО «ОБЛИК» определенного опыта
проектной деятельности, во время первого сбора желающих принять участие в
проекте мы провели анкетирование и устный опрос школьников. Было
установлено, что для наших респондентов при создании проекта
предпочтительным вариантом творческого взаимодействия является
самостоятельная командная работа. Во внимание были приняты все аспекты
первичной диагностики, школьникам была оказана помощь при распределении
участия, согласно индивидуальных особенностей развития и личностных
предпочтений.

Участие в проекте приняли 28 человек, а впоследствии 8 учащихся старшего
подросткового возраста вступили в ДОО «ОБЛИК».

Подготовительный этап проекта предполагал проведение с его участниками
беседы на тему «Сегодня в моде здоровый образ жизни», а также занятия по
созданию и обучению проектной группы.



Элементы программы были апробированы в БОУ «Гимназия № 140» города
Омска с 2018 г.

Результат:

-  Повышение информированности подростков об основных мерах профилактики
ВИЧ, методах его своевременной диагностики и необратимости последствий в
случае его развития.

- Формирование в обществе негативного отношения к рискованному поведению,
пропаганде преимущества здорового и безопасного образа жизни.

-   Как показывают данные проведенного исследования после реализации
проекта, состояние каждого подростка в большей или в меньшей степени и как
изменилось в положительную сторону.

        Руководство БОУ г. Омска «Гимназия № 140 выразило благодарность
(приложение 7) за проведение акции и внесло предложение о продолжении
сотрудничества с целью проведения подобных мероприятий на регулярной
основе. Согласно программе проекта в БОУ г. Омска «Лицей № 137» (в 8-х и 9-х
классах) по согласованию с администрацией лицея было предложено провести
тематические классные часы по защите здоровья молодого поколения и
профилактике СПИДА. Составлен отчет и фото-отчёт о проведенном проекте
«Сообщества добиваются перемен» в рамках Всероссийской акции «День борьбы
со СПИДом» 1 декабря 2019 года для публикации на сайте БУЗОО «ГК БСМП №
1» и ОПСА. Обратной связью выступили благодарственное письмо от БУЗОО «ГК
БСМП № 1» участникам проекта ДОО «ОБЛИК» БОУ «Гимназия №140» г. Омска
и предложение на дальнейшее сотрудничество.

      В рамках ежегодной Всемирной акции (1 декабря 2021 года) дистанционно
были проведены тематические классные часы, интеллектуальный брейн-ринг
«ВИЧ/СПИД. Знать, чтобы жить!» для молодёжи в возрасте от 14 лет.

      По результатам исследования в 2021 году мною была опубликована научная
статья о данном проекте в (РИНЦ) — библиографическая база данных
научных публикаций российских учёных и индекс цитирования научных
статей.




