
«Я буду жить!»  
масштабный социальный 

проект НМИЦ гематологии 
Минздрава России, 

призванный помочь тем,  
кто борется 

с онкологическими 
заболеваниями  
прямо сейчас. 

Елена Старкова, 
пациентка НМИЦ 

гематологии



Мы придумали этот проект, 
чтобы как можно больше 

людей узнали, что заболевания 
крови излечимы, что жизнь 

после болезни продолжается, 
и в ней всегда есть место 

красоте, любви, творчеству, 
профессиональной реализации. 

Истории со счастливым финалом

Мария Муратова с детьми, 
пациентка НМИЦ гематологии



Говорящие портреты
На каждом портрете расположены QR-коды, по которым можно перейти на видео-интервью героя.  
Наполненные эмоциями истории участников проекта – один из лучших способов поддержать тех,  

кто проходит непростое лечение прямо сейчас. С участниками работают профессиональные  
стилисты и фотографы, большинство — на благотворительных началах.



Концепция 2025
Наши герои будут говорить о том, 

что их поддерживало  
во время лечения и после:  

семья, друзья, хобби, творчество, 
любимая профессия,  

врач, на которого можно 
положиться, книги, кино…  
Кто-то из героев проекта  

наконец-то решился воплотить  
давние мечты, а кто-то –  

полностью изменил свою жизнь.  Моя настоящая жизнь

Виктор Потапенко, 
пациент НМИЦ 

гематологии



Реализация проекта 2023   
23-29 сентября, галерея ARTMAISON. Выставка портретов  



Образовательные  
встречи

Все желающие имели возможность 
посетить мероприятия 
с участием врачей НМИЦ 

гематологии или присоединится 
к онлайн-просмотру 

на официальных страницах 
в социальных сетях. 

Паблик-ток «Качество жизни во время химиотерапии и после».

Врач-гематолог Ольга Алешина, бьюти-эксперт, главный редактор VOICE 
Shopping Татьяна Максимова и психолог Ирина Баранцева рассказали о том, 

что может поддержать пациента во время лечения и после него.



ТАСС 7 дней

Программа «Время», 
средний охват  
60 млн зрителей 

Первый 
канал

Резонанс 



В Год семьи герои проекта –  
мужчины и женщины,  

которые не только победили 
онкологическое заболевание крови, 

но и смогли стать родителями.  
У кого-то из них дети родились  

после химиотерапии,  
а кто-то из участниц заболел  
в самый уязвимый момент —  

во время беременности.  
На портретах герои показаны  

вместе с детьми, родившимися  
не только до, но и после болезни,  

как знак продолжения жизни 
и возможностей  

современной медицины.
Реализация проекта 2024 

18 сентября – 10 октября, ВДНХ



Геннадий Миллер, 
участник проекта, Москва 

«Болезнь для меня –  
как схватка.  
Может показаться, 
что противник сильнее  
и ты проигрываешь.  
Но нужно собраться,  
найти силы и победить».



Встреча  
донора и пациента
На открытии выставки состоялась 

трогательная встреча двух пар  
донор-пациент. По международным 

правилам, донор и реципиент  
костного мозга могут познакомиться 

друг с другом только спустя  
два года после трансплантации  

костного мозга. Впервые пациенты 
смогли сказать слова благодарности 

своим донорам лично.



Стендап-концерт
Чтобы подддержать участников проекта «Я буду жить!» на сцену вышли комики Вова Бухаров,  

Эльдар Гусейнов, Евгений Хоньяков, Сева Ловкачев, Ярослава Тринадцатко, Дима Коваль.



ЗебраПервый 
канал

Первый 
канал

Россия 1 Медицинская 
газета

Резонанс 



Контактная информация:
Наталия Экономцева, 
руководитель пресс-службы НМИЦ 
гематологии Минздрава России 

+7964-536-11-55 
ekonomceva.n@blood.ru


