
«ХОЧЕШЬ БЫТЬ КРАСИВОЙ БУДЬ ЗДОРОВОЙ!»

ПРОГРАММА РАННЕГО ВЫЯВЛЕНИЯ ПРЕДРАКОВОЙ 
ПАТОЛОГИИ И РАКА ШЕЙКИ МАТКИ В 

ВОРОНЕЖСКОЙ ОБЛАСТИ. 

 Коротких Наталия Викторовна

 Мошуров Иван Петрович

 Самофалова Ольга Васильевна

 Аржаных Анжелика Викторовна

 Золотых Татьяна Митрофановна

 Министерство здравоохранения Воронежской области.

 БУЗ ВО «Воронежский областной научно-клинический онкологический центр».

 ФГБОУ ВО Воронежский государственный медицинский университет им. Н.Н. Бурденко МЗ РФ



Рак шейки матки 
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Организация медицинской

помощи направлена на

создание комплексной

стратегии, охватывающей

диагностику, лечение и

психологическую поддержку. В

настоящее время пациенты

должны иметь доступ к

современным методам

терапии и реабилитации с

целью сохранения качества

жизни.

o В последние годы в Воронежской области реализуется

комплексная программа по организации ранней диагностики ЗНО

шейки матки.

o Основной задачей является создание доступной и эффективной

системы медицинского обслуживания, которая будет учитывать

индивидуальные потребности каждого пациента.

o Особое внимание уделяется ранней диагностике, своевременному

лечению и реабилитационной поддержке пациентов.
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МОДЕЛЬ ОНКОЛОГИЧЕСКОЙ 
ПОМОЩИ В ВОРОНЕЖСКОЙ 
ОБЛАСТИ

• Медицинские учреждения области
активно внедряют современные
технологии диагностики и лечения
предраковых заболеваний, позволяющих
улучшить прогноз и качество жизни
пациентов.

• В этом процессе принимают участие как
медицинские организации общего
профиля, так и областной клинический
онкологический диспансер, которые
работают в тесном сотрудничестве для
достижения общих целей.

• Средний медицинский 
персонал (ФАПы, 
смотровые кабинеты)

• Врачи акушеры-
гинекологи

Врачи-онкологи первичных 
онкологических кабинетов

Воронежский областной 
клинический онкологический 

диспансер

Больницы скорой
медицинской
помощи и другие
медорганизации

49 ПОК

7 ЦАОП
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РЕГИОНАЛЬНАЯ МОДЕЛЬ ДИАГНОСТИКИ ПАТОЛОГИИ 
ШЕЙКИ МАТКИ

Этап Контингент Перечень исследований
I этап –

Первичная медико-

санитарная помощь

(женские 

консультации, 

смотровые кабинеты, 

поликлиники)

- ДОГВН

- Профилактические 

осмотры

- По обращаемости

1. ПАП-тест

2. ВПЧ-тест

3. Осмотр гинеколога

II этап –

Углубленная 

диагностика

- Кабинет патологии 

шейки матки

- центры 

амбулаторной 

онкологической 

помощи (ЦАОП)

Женщины с 

патологией ШМ

- по направлению 

поликлиник и 

женских 

консультаций

1. Осмотр акушера-гинеколога

2. Мазок на флору

3. Кольпоскопия 

4. УЗИ органов малого таза

5. Мультифокальная биопсия подозрительных участков шейки 

матки, с взятием эндоцервикального образца

6. Патологоанатомическое исследование биопсийного

материала

7. Исследования онкомаркеров в крови

8. МРТ малого таза

9. КТ, МРТ всех органов 

III этап -

Углубленная и 

уточняющая 

диагностика

- БУЗ ВО «ВОНКОЦ»

Женщины 

установленным 

диагнозом рака 

шейки матки

- по направлению 

МО, ЦАОП 

1. Осмотр онкогинеколога

2. МРТ малого таза

3. КТ, МРТ всех органов 

4. ПЭТ/КТ



Ранняя диагностика - ключ 

к успеху

Скрининг

Регулярные скрининговые

обследования позволяют

выявить рак шейки матки

на ранней стадии, когда

лечение наиболее

эффективно.

1 Пап-тест

Пап-тест - это простой и

эффективный метод

ранней диагностики,

который позволяет

обнаружить изменения в

клетках шейки матки.

2 HPV-тест

HPV-тест выявляет наличие вируса папилломы человека

(ВПЧ), который является основной причиной рака шейки

матки.
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Цитологический скрининг

На 1 января 2025г на диспансерном учете в Воронежской области у врачей акушеров-гинекологов находится 7 171 женщин с фоновые и предраковые

заболевания шейки матки медицинская помощь ДОЛЖНА! оказываться на основе клинических рекомендаций, с учетом стандартов

медицинской помощи, с обязательным соблюдением принципов онконастороженности.
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год L-SIL - H-SIL

абс % абс %

2022 1 423 0,31% 726 0,17%

2023 1 888 0,40% 685 0,145%

2024 2 045 0,45% 689 0,15

Скрининг для выявления рака шейки матки проводится в возрасте 21 - 29 лет с применением
цитологии/жидкостной цитологии 1 раз в 3 года, в возрасте 30 - 65 лет - с применением ко-
тестирования (цитология/жидкостная цитология с окраской по Папаниколау и ВПЧ-типирование)
1 раз в 5 лет.

ПРИКАЗ МЗ РФ № 1130н от 20.10.2020 "Порядок оказания медицинской помощи по профилю акушерство и гинекология".

Цитологический 
скрининг 

2023г  выявлено 
РШМ 46,3%, на 
ранних стадиях 

91,8% 

2024г  выявлено 
РШМ 65,8%, на 
ранних стадиях 

89,8% 
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ВПЧ-ТЕСТ

• ПЦР отделяемого из цервикального канала на Papilloma virus на всю группу 

ВПЧ ВКР (не менее 14 типов) всем женщинам в возрасте от 30 до 65 лет с 

целью выявления группы риска предрака и РШМ (женщинам старше 30 лет 

- каждые 5 лет (у ВПЧ негативных женщин) и ежегодно у ВПЧ 

позитивных женщин

В Воронежской области организован 2-х этапный 
скрининг!
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ВПЧ-типирование

Женское

население

30-65 лет

Запланировано 

ВПЧ 

Обследовано Выявлено впч +

Абс. % Абс. %

2022 567987 150631 70911 31,34% 11580 16,3%

2023 598657 160819 98458 61,22% 14923 15,16%

2024 561 071 158438 100379 63,36% 15820 15,76%

• ВПЧ (+) – повторное ко-тестирование через 1 год
• ВПЧ (+) кольпоскопия
• Диспансерное наблюдение у врача акушера-гинеколога

Направление акушеров-гинекологов амбулаторного приема 
на обучение по кольпоскопии

17,59%

13,75%

15,76%

10,23%

0,61%

6,01%

0,00% 5,00% 10,00% 15,00% 20,00%

Районы

город

всего

Выявлено впч +

2024 по сравнению с 2023 годом
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ВПЧ-типирование
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Иммуноцитохимические исследования белков p16 и Ki67 – Диспансерное наблюдение 

предраковой патологии ШМ (КР, 2024)

За 3 года обследовано 270 748 женщин – 42 323 ВПЧ+
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Отчет за 2024 год главного внештатного специалиста по клинической

цитологии Шевелиной Е. Е.

Сравнение результатов традиционных цитологических исследований

(ТЦ) с окраской по Романовскому и методом жидкостной цитологии

(ЖЦ) с окраской по Папаниколау

Цитология

Референс-центр цитологических 

исследований на базе БУЗ ВО ВОНКОЦ  

o пересмотр и консультации («второе мнение») по

интерпретации цитологических препаратов

o описание результатов цитологических исследований,

требующих экспертного заключения.
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Приказ департамента здравоохранения

Воронежской области от 21.01.2021г №75 «О

проведении централизованных цитологических

исследований на территории Воронежской

области при проведении диспансеризации

определенных групп взрослого населения.



Маршрутизация пациентов с предраковой патологией шейки матки в  ВО

Правильная маршрутизация пациента с подозрением на РШМ –

это залог успешного лечения!

o В зависимости от результатов

скрининговых тестов, анамнеза и других

факторов, пациентка направляется на

дополнительные обследования.

o Правильная маршрутизация позволяет

эффективно использовать ресурсы

здравоохранения и обеспечить пациенту

доступ к необходимой медицинской

помощи.
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Алгоритм диспансерного ведения пациентов с предраковой патологией шейки матки в  ВО

Правильная маршрутизация пациента с подозрением на РШМ –

это залог успешного лечения!

o Медицинская помощь женщинам с целью

выявления, диспансерного наблюдения и

лечения заболеваний шейки матки

оказывается врачом- акушером-

гинекологом по прикреплению.

o Женщинам с доброкачественными

заболеваниями шейки матки

медицинская помощь оказывается на

основе клинических рекомендаций, с

учетом стандартов медицинской помощи,

с обязательным соблюдением принципов

онконастороженности.
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МИНИСТЕРСТВО ЗДРАВООХРАНЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ
ПРИКАЗ от 15 марта 2022 г. N 168н «ОБ УТВЕРЖДЕНИИ ПОРЯДКА ПРОВЕДЕНИЯ ДИСПАНСЕРНОГО 

НАБЛЮДЕНИЯ ЗА ВЗРОСЛЫМИ»

Программный комплекс Квазар



На пути к реализации поставленных задач

Ежемесячные выходы в женские консультации

• Разборы клинических рекомендаций МЗ РФ

Плановые выезды МЗ ВО в бюджетные учреждения здравоохранения 
Воронежской области

Межрайоные совещания «Итоги работы акушерско-гинекологической 
службы. Проблемы. Задачи.»

Межрайоные совещания ««Анализ работы с мастер-классом для врачей 
и среднего медицинского персонала первичного звена.»

Информационные письма

 Первичная профилактика РШМ
 Ведение диспансерной группы с фоновыми и 

предраковыми заболеваниями шейки матки

СМИ
• Газета Формула здоровья.     Профилактика РШМ.

• «АиФ-Воронеж» Сегодня рак шейки матки уже не приговор! 

• Губерния.  Почему болит грудь?

• Губерния.  Воронежский онкогинеколог назвала 5 симптомов, при 

которых надо немедленно обратиться к врачу.

• Губерния.  Пациенты приходят за хорошими новостями. Что 

спрашивают у воронежских онкологов чаще всего.

лекции для женского населения

• Подготовлены и растиражированы Памятки для населения

«Профилактика РШМ»

• Регулярное проведение научно-практических конференций.

• ВКС МЗ ВО. Разбор запущенных случаев.

• ВКС МЗ ВО. Разбор клинических рекомендаций. Тактика

акушера-гинеколога в профилактике и лечении

доброкачественных заболеваний МЖ, шейки матки.
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Модель онкоскрининга в Воронежской области

Модель 
онкоскрининга

Информационная 
компания

Скрининг

Цитологический

Диспансерное 
наблюдение и лечение  

по Клиническим 
рекомендациям МЗ РФ

Психологическая 
поддержка, 

реабилитация

Обучение врачей 
терапевтов, 

акушер-
гинекологов



Анкетирование прошли 9076 

женщин   

0,5%

Лечение 

2% очная 
консультация 

27,9%

Онлайн-консультация 

Работа с населением
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Организация ранней диагностики РШМ в Воронежской области продолжает развиваться и совершенствоваться. 

o Обеспечение пациентоориентированного подхода, включающего диагностику, лечение, поддержку и
реабилитацию, является приоритетной задачей для всех участников процесса.

o Непрерывное взаимодействие между медицинскими учреждениями, образовательными программами
способствует повышению осведомленности и улучшению раннего выявления патологии шейки матки.

o Среди будущих задач стоит расширение доступности скрининговых программ и внедрение
инновационных подходов в лечении.
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СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ!

kornat78@mail.ru

+79102408392


