
Направления работы 
Центра охраны здоровья детей 
и подростков ГБПОУ «СОМК»

Алгоритмы организационно-методических мероприятий Центра



Интегрированная система менджмента качества  социальной ответственности ИКП 2.11-2022

«Реализация профилактических технологий, формирование здорового образа жизни, в том числе в 
период обучения и воспитания в образовательных организациях» 

Центр охраны здоровья
 детей и подростков 

Мониторинг потребностей
 (Министерства и ведомства, 
Медицинские организации,

 родители..)

Определение приоритетных 
направлений профилактических 

мероприятий по приверженности 
ЗОЖ

Составление плана-графика 
профилактических 

мероприятий с учетом 
потребности

Уведомление 
заинтересованных сторон.

 Анонс проводимых 
мероприятий

Очное или онлайн проведение 
профилактических мероприятий 

по приверженности ЗОЖ

Проведение анкетирования 
по оценке удовлетворенности  

мероприятием и в целом 
работой Центра 

Мониторинг процесса. 

Составление плана по 
управлению рисками

 и возможностями

Цель: Межведомственное и ведомственное взаимодействие по внедрению и формированию профилактических, здоровьесберегающих 

технологий в едином информационном пространстве, в том числе в период обучения и воспитания в образовательных организациях. 



Алгоритм работы с телеграм - каналом для семей с детьми до трех лет «Центра охраны 

здоровья детей и подростков» ГБПОУ СОМК

определение 
востребованности 

и качества 
ведения 

телеграмм - 
канала по 

результатам 
анкетирования

выбор телеграм- канала «Я родился! Я расту!»

Информационный 
ответ на вопрос 
специалистов с 
иллюстрациями 

подготовка 
материала

Публикация 
материалов в 

еженедельном  
режиме

Планирование 
актуальных тем 
для публикации

Оценка 
статистических 

показателей

Обзор 
размещенного 

материала

Обращение в чат 
с размещением 

вопроса по 
актуальной теме

Множество информационных ресурсовДефицит кадров на педиатрическом участке

Указ президента РФ от 29.05.2017 № 240  «Десятилетие детства 2018 – 2027 гг.» Региональная программа «Развитие детского здравоохранения, включая создание 
современной инфраструктуры оказания медицинской помощи детям Свердловской 

области до 2024 года»Указ Президента Российской федерации от 22.11.2023 № 875 «О проведении в 
Российской Федерации Года Семьи»

Родители детей 
до 3-х лет

Ведущие 
специалисты 

в области 
педиатрии

Целевое назначение телеграм-канала: средство получения оперативной информации населением по уходу и развитию 
детей раннего возраста 

Формирование
 материалов для КЗР

Обратная связь с практическим 
здравоохранением

Помощь  практическому здравоохранению 
при работе с родителями



Количество 
участников

31.05.2024 - 364
27.01.20245- 794

Более 90 постов с 
подробной информацией 

для родителей

в 2 раза

Более 200 вопросов 
с ответами

96% 
- актуальная информация
- понятный материал
- будут использовать

Обратная связь –
 анкетирование:

Проведено 4 
Вебинара для данной 
категории родителей 



Организация Дистанционных информационно-образовательных модулей (ДИОМ) 
для повышения компетенций практического здравоохранения

Региональная 
программа «Развитие 
детского 
здравоохранения,….. 
Свердловской области 
до 2024 года»

На курационных выездах:

Анализ контрольных 
показателей, выполнение 
объёмов, качество 
оказание медицинской 
помощи

Повышения уровня 
знаний педиатров, 
средних медицинских 
работников амбулаторно-
поликлинического звена

Анализ детской и 
младенческой 
смертности, разборы 
по МО, выявление 
дефектов

Загрузка материала, проведение вебинара
 (2 раза в месяц по средам с 08-00 до 09-00), 

техническое сопровождение ведущих, размещение 
ссылки для теста в материалы вебинара

Формирование ссылки для подключения

 и ее рассылка 

(письмо МЗ СО, Анонс в телеграм-канале) 

Подготовка материала, 

привлечение специалистов,

формирование яндекс-формы для теста

Формирование 
темы

Приказ 

МЗСО

ВКС МЗ СО по результатам 
проведенных вебинаров и тестирования

Информация для главных врачей по результатам  
тестирования на гугл-диске, работа над ошибками

Количество присутствующих, количество 

участников тестирования, 

количество с результатами 70 более %

Анализ тестирования, 

предоставление информации о 

проведённом вебинаре

Ответы на тест
(72 часа)

ТЕСТ

Приказ МЗ СО 
по выездам

Контроль выполнения 
поручений и предписаний
 по анализу контрольных

 показателей

Выявление дефектов оказания 
медицинской помощи детям 

Планирование новых ДИОМ
 с тестированием

Разработка СОП, памяток, плакатов,
 распространение в территории 

для использования в работе с населением



Межведомственное взаимодействие! 
Работа на результат! 

▪ Взаимодействие с образовательными и спортивными 
организациями  по медицинскому обеспечению детей и 
подростков

▪ Внедрение профилактических технологий во всех 
образовательных организациях

▪ Создание единого информационного контента по вопросам 
профилактики, мотивации к ЗОЖ

▪ Обеспечение всех участников ресурсами электронной библиотеки 
по разделу профилактики

▪ Обучение педагогов, тренеров, учителей физкультуры основным 
вопросам профилактики, ЗОЖ, гигиенической грамотности, 
первой помощи, взаимодействия с медицинскими работниками

▪ Единая система обучения средних медицинских работников на 
базе «СОМК» по разделам педиатрии, профилактической 
направленности, вопросам гигиены детей и подростков, 
взаимодействию с детьми, родителями, педагогами

▪ Реализация совместных межведомственных документов: 
ИКП,ИКМ, Программ «Укрепление и охрана здоровья 
обучающихся в образовательных организациях»!

▪ ТВ, радио, совместные культурно-массовые мероприятия
▪ Конкурсы медицинских работников в образовательных и 

спортивных организациях (повышение престижа профессии)
▪ Участие в областных родительских собраниях МинОбраза
▪ Цифровизация школьного и спортивного здравоохранения 

Министерство 
здравоохранения

Министерство 
образования и 

молодежной политики

Министерство 
физической культуры и 

спорта

Министерство 
социальной политики

Волонтеры-медики
Корпус спасателей

Общественные 
организации

Координатор ЦОЗДиП «СОМК»

СЕМЬЯ

Формирование мотивации 
к здоровьесберегающему 

поведению, гигиенической 
грамотности

Сохранение и укрепления 
здоровья детей и 

подростков

НАЛИЧИЕ БАЗОВОЙ ПЛАТФОРМЫ ДЛЯ ПРОФИЛАКТИКИ В 
СВЕРДЛОВСКОЙ ОБЛАСТИ

Концепция «Совершенствование организации медицинской 
помощи учащимся общеобразовательных организаций в 

Свердловской области на период до 2025 года»
   (Постановление Правительства Свердловской области от 

27.12.2013 г. № 1676-пп)

Учреждения 
здравоохранения 

Информационный 
контент

СМИ

Программа развития 
детского здравоохранения

до 2024 года

Стратегия развития 
спортивной
медицины 



Алгоритм проведения выездной межведомственной работы
 «Маршрут - здоровое поколение» 

Региональная программа «Развитие детского здравоохранения, включая создание современной инфраструктуры оказания 

медицинской помощи детям Свердловской области, до 2024 года»

Подготовительный этап

1 2 3

Приказ МЗ СО 
(#ДоброВсело)

Разработка программы 
выезда

Согласование 
Программы выезда с 

Администрацией, 
Управлением 
образования,
медицинской 

организацией и 
объектом спорта 
муниципального 

образования 

Согласование даты 
выезда и 

образовательной 
организации 

Подведение итогов 
профилактических 

мероприятий.

Разработка 
ппрофилактических 

программ в ОУ 

Выезд «Маршрут - здоровое поколение»

Встреча
 с представителями 

Администрации 
муниципалитета 

Профилактические 
мероприятия :

«Зарядка для глаз»
«Гигиена полости рта»

«Режим дня»
«Гаджеты»

«Правильное 
питание»

Обучение навыкам 
сердечно-легочной 

реанимации

Занятия с 
психологом: 

«Подготовка к 
экзаменам»

«профилактика 
профессионального 

выгорания 
педагогов» 

Обучающий 
семинар для 

первичного звена  
«Актуальные 

вопросы
 педиатрии»

Осмотр детей врачом 
офтальмологом в 

передвижном 
офтальмологическом

модуле 

Подведение итогов



Выездов «МАРШРУТ-ЗДОРОВОЕ ПОКОЛЕНИЕ»10

Участников мероприятий (дети образовательных организаций)10127

870 спортсменов

350 педагогов

40 тренеров



Алгоритм подготовки Стандартных операционных процедур для учреждений здравоохранения, 
оказывающих помощь детям

Нормативно-правовое обеспечение Российской Федерации (приказы, методические 
рекомендации, клинические рекомендации, профессиональные стандарты)

Региональная программа «Развитие детского здравоохранения, включая создание 
современной инфраструктуры оказания медицинской помощи детям Свердловской 

области, до 2024 года»

Региональные нормативные акты 

Единый подход к составлению стандарта

Привлечение специалистов
 по профилю стандарта

Создание макета СОП
(размещение на сайте Центра, представление в территории)

Внедрение  СОП 
в территории

КОНТРОЛЬ КАЧЕСТВА
Курационный выезд: 
контроль организации 
работы по СОП, 
выявление проблем в их 
реализации

Интеграция с практическим 
здравоохранением:

(анкетирование территорий;
запросы о наличии СОП;

корректировка в соответствии с нормативной 
базой; определение потребности)

КОММУНИКАЦИЯ С ПРАКТИЧЕСКИМ 
ЗДРАВООХРАНЕНИЕМ

Работа в Телеграм канале в 
режиме онлайн, оперативное 
реагирование на вопросы и 
запросы, выявление «немых зон» 



Алгоритм организационно-методических мероприятий Центра охраны здоровья детей и подростков по 
реализации «Стратегии развития спортивной медицины в Свердловской области»

✓ Федеральный проект «Спорт - норма жизни»
✓ Указ Президента Российской Федерации от 07.05.2018 № 204 «О национальных целях 

и стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года» 
✓ Программа «Развитие физической культуры и спорта в Свердловской области до 2027 года» 
✓ Программа «Развитие детско-юношеского спорта в Свердловской области до 2030 года»

Межведомственное 
взаимодействие с 
региональными  
Министерствами

Проведение Дистанционных 
информационных образовательных 

модулей
Слушатели: тренеры,

педагоги, в том числе учителя 
физической культуры, родители 

спортсмены

Курационные выезды (кабинеты 
спортивной медицины, врачебно-

физкультурные диспансеры).
Контроль за: материально-техническим 

оснащением, кадрами, качеством 
ведения мед. документацией

Стратегия развития спортивной медицины 
в Свердловской области до 2030г.

Разработка плана мероприятий

Подготовка программ 
повышения квалификации 

для медицинских 
работников спорт. школ, 
тренеров (неотложная 

помощь)

Сбор отчетов и предоставление 
итоговой отчетности в МЗСО о 

выполнении гос. задания, 
заболеваемости спортсменов, 

обслуживания спортивных 
мероприятий (Приказ МЗСО от 19.04.2024 

№929-п «О реализации мероприятий Стратегии 
развития спортивной медицины на территории 

Свердловской области на период до 2030г»)



Подготовлена «Стратегия спортивной медицины Свердловской 
области до 2030 года (утверждена Правительством СО)

педагоги

26 - 38561

Реализация планов мероприятий 
Проведение вебинаров

Мониторирование: 
✓ объёмов УМО;
✓ заболеваемости спортсменов;
✓ качества оказания медицинской 

помощи спортсменам

родители

15 - 5518

тренеры

18 - 5038



Алгоритм работы с Телеграм - чатом для медицинских работников Свердловской области оказывающих 
помощь детям

Цель: онлайн информирование медицинских работников Свердловской области по основным разделам педиатрии,

ответы на вопросы практического здравоохранения.

Оповещение об основных мероприятиях

Анкетирование по эффективности 
проводимой информационной работе 

в чате

Обеспечение взаимодействия с 
медицинскими работниками области

Онлайн ответы на вопросы 
представителей практического 

здравоохранения

Размещение приказов

Информирование о приказах 
вышедших в МЗСО

Помощь при использовании и 
вхождении в информационную 
библиотеку по ссылке и QR-коду

Анонс и информирование о 
предстоящих дистанционных 

информационных образовательных 
модулей с возможностью регистрации, 
конференциях , совещаниях и других 

мероприятиях.

Размещение правильных ответов в чате 
и по ссылке к тесту после его закрытия, 

для работы над ошибками

Размещение тестов со ссылкой после 
вебинара. Окончание тестирования в 

субботу 12:00

Размещение ссылки и QR-кода на 
информационную библиотеку для 

медицинских работников
«Региональная 
группа Центра 

охраны здоровья 
детей и подростков 

Свердловской 
области»

Более 2500 
участников

Фельдшеры Фельдшеры 
ФАП, ОВП

Медсестры

Врачи 
педиатры

Врачи 
специалисты

Размещение результатов тестирования 
для главных врачей по ссылке

Возможность обмена опытом и информацией между 
медицинскими работниками Свердловской области



Количество участников чата2710

ежедневное он-лайн информирование

Статистика чата



Алгоритм подготовки информационно-раздаточных материалов и для размещения в сети в электронном 
варианте 

Приоритетные задачи детского здравоохранения 

«Десятилетие детства», «Приоритет развития детского 

здравоохранения», национальные проекты 

«Здравоохранение» и «Демография»

Региональные задачи, приоритеты

Определение целевой аудитории

Практическое здравоохранение

Свердловской области

Врачи

Медицинские 

сестры

Фельдшеры, 

фельдшеры 

ФАП и ОВП

Родители

Дети

Межведомственное взаимодействие

Образование

Спорт

Социальная политика

Педагоги

ТренераСоциальные 

работники

Определение тематики с учетом уровня 

профессиональной компетенции и наличия пробелов в 

знаниях

Определение исполнителя

Подготовка материала

Согласование с МЗСО, главными 

внештатными специалистами, и 

специалистами ЦОЗДиП

Размещение в электронном варианте по 

ссылке и QR-коду на информационных 

площадках

Подготовка необходимой печатной 

продукции

Передача для работы в Свердловскую 

область

И другие медицинские работники 

не зависимо от их юридической 

принадлежности



Информационно-раздаточных 
материалов на сайте Центра

115

ссылка: https://disk.yandex.ru/d/tk3EDvIpQl0T6w

Вид Тема Тираж
Листовка (памятка) «Здоровый образ жизни» 10 000
Листовка (памятка) «Выбор спортивной секции» 10 000
Листовка (памятка) «Клещевой энцефалит» 7260
Листовка (памятка) «Безопасность» 4840
Листовка (памятка) «Вредные привычки» 9680
Листовка (памятка) «Профилактика травматизма у детей» 8000
Листовка (памятка) «Профилактика синдрома внезапной смерти грудного ребенка» 8000
Листовка (памятка) «Памятка по наблюдению за пуповинным остатком» 200000
Листовка (памятка) «Правила хранения лекарств дома» 300000
Листовка (памятка) «Правила поведения матерей…» 8000
Листовка (памятка) «Режим дня» 9680
Листовка (памятка) «Гаджеты» 8872

Буклет Евро «Грудное вскармливание» 50 000
Буклет Евро «Нарушение осанки» 4840
Буклет Евро «Травматизм» 4840

Плакат «Двигательная активность у детей» 12 000
Плакат «Диспансерное наблюдение детей» 12 000
Плакат «Гимнастика для глаз» 11 000
Плакат «Как правильно сидеть за партой» 25000
Плакат «Профилактические осмотры несовершеннолетних» 25000

Напечатанные 
материалы



Организационно методические мероприятия ЦОЗДиП по сопровождению летней оздоровительной 
кампании на территории Свердловской области

Ежегодное постановление 
правительства Свердловской области 

Приказ Министерства здравоохранения 
Российской федерации

Приказ Министерства здравоохранения 
Свердловской области (ежегодный)

Приказ Министерства здравоохранения 
Свердловской области по курационным 

выездам в ДОЛ

Подготовка и составление чек-листов

Выезд в ДОЛ

Онлайн обучение медицинских 
работников загородных и дневных 

оздоровительных лагерей 17.05, 24.05. 
Всех медицинских работников 

отъезжающих в лагеря

Подготовка протоколов по результатам 
курационных выездов в ДОЛ 

Передача протоколов по результатам 
курационных выездов в Министерство 

здравоохранения Свердловской 
области

В рамках межведомственного 
взаимодействия предоставления 

информации в Министерство 
образования и молодежной политики 
Свердловской области по результатам 

курационных выездов качества 
медицинского обеспечения в ДОЛ 

Подготовка тестов, тестирование, 
независимая оценка качества

Доведение результатов тестирования 
до министерства здравоохранения 

Свердловской области 

Доведение результатов тестирования 
до руководителей учреждений 

здравоохранения

Предложения по медицинскому 
обеспечению с целью повышения 

качества оказания повышения 
медицинской помощи в медицинских 
кабинетах оздоровительных лагерей

Подведение итогов по результатам 
оздоровительной компании (ежегодная 
оценка эффективности оздоровления)

Летняя 
оздоровительная 

компания

Детские 
оздоровительные 

лагеря - ДОЛ 



Выезда в рамках межведомственного взаимодействия с 
Министерством образования и молодежной политики

24

Обучение  медицинских работников перед оздоровительной 
компанией

Независимая оценка знаний 
2024 – 51% тестируемых дали 

положительных ответов более  70%

Участники
2023 – 1995  
2024 -  1679



Ежегодно -
подготовка 

к учебному году

Курационные выезды:

Чек-лист- выполнение 

орг. стандарта-качество 
оказание медицинской 
помощи, выявление 
проблем, «немых зон»

Профилактические 
программы  в ОО

«Сохранение и 
укрепление здоровья 
детей и подростков» 

Организационно методические мероприятия ЦОЗДиП по медицинскому обеспечению 
несовершеннолетних в образовательных организациях на территории Свердловской области

Региональная 
программа «Развитие 
детского 
здравоохранения,….. 
Свердловской 
области, до 2024 года»

ПП СО от 27.12.2013   
№ 1676-пп Концепция 
«Совершенствование 
организации мед. 
помощи учащимся ОО в 
СО на период до 2025г.

Приказ МЗ СО №1449-п от 
29.06.2022 «О внедрении 
орг. стандарта работы 
ООМПНвОО в учр. здрав. СО, 
оказывающих медицинскую 
помощь детям»

Приказ МЗ РФ от 05.11.2013 
№822н «Об утверждении 
Порядка оказания мед. пом. 
несовершеннолетним, в том 
числе в период обучения и 
воспитания в ОО»О

сн
о

ва
н

и
е

 

Перечень типовых стандартных операционных процедур врача 
(фельдшера), медицинской сестры (фельдшера) отделения организации 

медицинской помощи несовершеннолетним в ОО и в ОСПС

1. Амбулаторный прием врача педиатра (фельдшера)в школе.
2. Амбулаторный прием врача педиатра (фельдшера)в 
дошкольной образовательной организации.
3. Амбулаторный прием медицинского работника в ОСПО
4. Неотложная помощь.
5. Неотложная помощь при травмах.
6. Вакцинация.
7. Профилактический осмотр.
8. Диспансерное наблюдение.
9. Оформление случая обращения за медицинской помощью в 
образовательной организации в электронной медицинской 
карте медицинской информационной системы медицинской 
организации.
10. Контроль за соблюдением санитарно-гигиенических 
требований к условиям обучения и воспитания в 
общеобразовательных организациях (школах).
11. Контроль за соблюдением санитарно-гигиенических 
требований к условиям обучения и воспитания в дошкольной 
образовательной организации.
12. Контроль за организацией физического воспитания, 
двигательного режима, закаливания в школе и дошкольной 
образовательной организации.
13. Контроль за соблюдением санитарно-гигиенических 
требований к организации питания.
14. Гигиеническое воспитание в образовательной организации 
(обучение педагогов, родителей!!!).

Ежегодные планы 
информационно – 

коммуникационных 
мероприятий

Проведение 
 ДИОМ 

Информирование 
медицинских работников

 в режиме он-лайн

Электронный 
документооборот

Межведомственное взаимодействие

педагоги учителя физкультуры тренеры



Количество образовательных 
организаций

950 школ 
1118 ДОУ

В соответствии с приказом МЗ СО №1449-п 
организационный стандарт введен во всех медицинских 

кабинетах образовательных организаций

Количество лицензированных 
медицинских кабинетов 

образовательных организаций

721(75,9%) в школах 
971 (86,9%) в ДОУ

 
971 ДОУ В медицинских кабинетах введен 

единый документооборот 
(доступ в МИС МО)

487(67,5%) в школах 
874 (90,0%) в ДОУ



1

2

3 4

6

5

Информация в СМИ

ТВ
Радио

Информационные материалы

Видеоролики, памятки, 
плакаты 

Телеграм-канал

Для родителей с детьми до 3-х лет

Практика 

«Маршрут – здоровое поколение»

Межведомственное 
взаимодействие

Участие в областных родительских 
собраниях проводимых в МИНОБРе

Электронная библиотека

Для родителей на сайте 
Центра

Взаимодействие ЦОЗДиП с родителями на территории Свердловской области

Цель: повышение мотивации родителей к ЗОЖ, по вопросам гигиены детей и подростков

родители



Вебинаров27

- Тематических выступлений на ТВ
-  Записи на радио

34
22

Информационных материалов 
(памятки, водеоролики…)

Всего
170

- статей в газетах6

Обратная связь –
 анкетирование:

- актуальная информация – 96%
- понятный материал          - 96%
- будут использовать           - 96%
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