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ГБУ РО Городская поликлиника №1 
в г. Ростове-на-Дону



 хронических неинфекционных заболеваний, являющихся 

основной причиной инвалидности и преждевременной 

смертности населения, 

факторов риска их развития, включающих повышенный 

уровень артериального давления, гиперхолестеринемию, 

повышенный уровень глюкозы, курение табака, риск 

пагубного потребления алкоголя, нерациональное питание, 

низкую физическую активность, избыточную массу тела 

или ожирение, 

а также риска потребления наркотических средств и 

психотропных веществ без назначения врача





национальная цель

достижение средней 

продолжительности жизни 

свыше 80 лет

(80+ к 2030 году)

Механизм – снижение 

предотвратимости смертности 

и сохранение дополнительно почти 

230 тыс. жизней к 2024 году



Организация профилактической 

работы в городской поликлинике 

является не только строго 

регламентированным процессом, 

но и имеет большой потенциал 

для творческого подхода. 



информирование, обзвоны, приглашение,
напоминание, маршрутизачия, 
анкетирование, заполнение цасти 
меддокументачии, сопровождение 
пачиента, ответ на вопросы, ведение 
сочиальных сетей …

3,5
рублей / минута 6,4 10,8

администратор средний медперсонал врач
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Удобная логистика

Периодические напоминания

Информирование о важности 

Комфортные условия

Публичные акции

Мотивирование медработников



ЯндексСайт отделенияСайт поликлиники





Экономия средств за счет выполнения части 
работ сотрудниками с немедицинским 
образованием и волонтерами

Привлечено в отделение за счет работы 
немедицинского персонала

1 квартал 2023 года

Выполнение от квартального плана
профилактических мероприятий




